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Gli effetti sulla salute umana dell’inquinamento 

ambientale sono acuti e cronici, a carico di tutto 
l’organismo ma soprattutto dell’apparato 
respiratorio,cardiocircolatorio e cerebrovascolare. 
Sono esposti gli abitanti degli aggregati urbani e 
coloro che vivono in prossimità delle strade con 
intenso traffico motorizzato e degli insediamenti 
produttivi. In particolare sono a rischio i bambini, gli 
anziani e i sofferenti per patologie croniche.  

I medici sono i primi testimoni delle ricadute che 
il danno ambientale provoca sulla salute dei loro 
assistiti. Gli operatori dei Dipartimenti di Prevenzione 
delle Aziende Sanitarie, tramite la sorveglianza 
epidemiologica, hanno il compito istituzionale di 
stimare i rischi alla salute, in termini di morbosità e 
mortalità, e le loro variazioni nel tempo anche in 
rapporto ai provvedimenti autorizzativi di emissioni 
significative nonché a pareri di sanità pubblica. A loro 
volta, i medici di medicina generale constatano 
direttamente nei loro ambulatori la diffusione sempre 
maggiore di patologie anche tumorali e soprattutto 
l’abbassamento dell’età di incidenza.  

I pediatri constatano l’andamento nei bambini – 
specie se residenti in zone più inquinate o più trafficate 
- di patologie come l’asma, il raffreddore primaverile, 
le bronchiti, le broncopolmoniti e soprattutto i tumori. 

 
Gli specialisti, infine, registrano le variazioni delle 

patologie cronico-degenerative tra cui quelle 
cardiocircolatorie e respiratorie, che sono le principali 
cause di mortalità e di ricovero. 

 Aver registrato le evidenti ricadute del danno 
ambientale sulla salute pubblica ha posto la classe 
medica di fronte alla responsabilità di orientare il 
proprio ruolo professionale, oltre che nei riguardi di 
obiettivi sociali, verso scelte sempre più decise a favore 
di uno sviluppo ambientale sostenibile. 

 
Obiettivi 

 - Promuovere interventi partecipati volti a migliorare la 
salute dei cittadini, attraverso i vari settori della 
medicina, partendo da un’analisi sui danni alla salute 
dovuti all’inquinamento ambientale; 
- Diffondere i dati relativi ai danni alla salute dovuti 
all’inquinamento ambientale da utilizzare come strumenti 
per la pianificazione delle attività; 
 - Stimolare la nascita di analoghe iniziative a livello 
internazionale; 
- Attivare esperienze finalizzate a promuovere interventi 
integrati di gestione delle problematiche ambiente-salute 
correlate a partire da quelle segnatamente relative 
all’inquinamento atmosferico urbano. 
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Giovedì 29 novembre 

 
I SESSIONE: La pandemia silenziosa: la fragilità del bambino 
 

Confronto dibattito tra pubblico ed esperti 
Ore 14.30-17.30 
Modera ed introduce B.M Carlozzo 
 
Interventi preordinati  
Ricordo di Lorenzo Tomatis  
R. Romizi 
Trasformazioni ambientali, climatiche, epidemiche  
E. Burgio  
Esposizione della popolazione infantile a interferenti endocrini 
C. Minoia  
 
Presentazione abstract e poster 
Modera e introduce: S. Borgo 
 
Tavola rotonda con dibattito tra esperti 
Ore 17.30-18.30 
Modera ed introduce S.Beccastrini 
R. Barale, G. Sapia, G. Toffol 
 

Venerdì 30 novembre 
 

II SESSIONE: Inquinamento ambientale e salute 
 
Confronto dibattito tra pubblico ed esperti 
Ore 9.00-12.00 
Modera ed introduce E. Buiatti 
 
Interventi preordinati  
Ambiente e tumori  
P. Vineis 
Radiazioni non ionizzanti e principio di precauzione 
A. Levis 
Rifiuti e danni per la salute 
F. Balestreri 
Epidemiologia, tossicologia, tossicogenomica: valutazione e sottovalutazione del rischio 
V. Gennaro  
 
Presentazione abstract e poster 
Moderano e introducono: R.Bragheri, P.Lauriola 
 
Tavola rotonda con dibattito tra esperti 
Ore 12.00-13.00 
Modera ed introduce E.Buiatti 
E. Burgio, D. Degli Esposti, P. Hrelia, G. Porcile 
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III SESSIONE: Inquinamento atmosferico e danni alla salute 
 
Confronto dibattito tra pubblico ed esperti 
Ore 14.30-17.30 
Modera ed introduce A.Seniori Costantini 
 

Interventi preordinati  
Inquinamento urbano: quadro generale  
M. Martuzzi 
Inquinamento atmosferico: danni per la salute  
F. Forastiere  
Atopia e ambiente  
R. Ronchetti 
 
Presentazione abstract e poster 
Modera e introduce: G. Rivezzi 
 
Tavola rotonda con dibattito tra esperti 
Ore 17.30-18.30 
Modera ed introduce A.Corrado 
G. Bruno, L. Cecchi, S. La Grutta , M. Ucci 
 

Sabato 1 dicembre 
 

IV SESSIONE: Buone pratiche per la riduzione dell’inquinamento 
Ore 9.00-13.00 
 
Confronto dibattito tra pubblico ed esperti 
Ore 9.00-12.00 
Modera ed introduce M.G. Petronio 
 
Interventi preordinati  
Mobilità sostenibile  
P. Crosignani 
 
Gestione rifiuti  
P. Gentilini 
 
Presentazione abstract e poster 
Modera e introduce: D. Scala 
 
Tavola rotonda con dibattito tra esperti 
Ore 12.00-13.00 
Modera ed introduce F. Bianchi 
L. Carneglia, G. , S. Sciacca, S. Squarcione, G. Tamino 
Questionari di verifica ECM 
Ore 13.00-13.15 
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Membri del Comitato Scientifico del Congresso 
Balestreri Federico, Beccastrini Stefano, Benato Maurizio, Bianchi Fabrizio, Borgo Stefania, Bragheri Romano, Burgio 
Ernesto, Buiatti Eva, Cori Liliana, Corrado Antonio, Crosignani Paolo, Faggioli Antonio, Forastiere Francesco, 
Gennaro Valerio, Gensini Gianfranco, Gentilini Patrizia, Lauriola Paolo, Petronio Maria Grazia, Rivezzi Gaetano, Scala 
Danila, Terracini Benedetto, Vineis Paolo. 

 
Relatori e moderatori: 
Balestreri Federico (ISDE Italia - Cremona) 
Barale Roberto (Genetica, Mutagenesi ed Epidemiologia Ambientale, Università di Pisa) 
Beccastrini Stefano (Scuola Internazionale Ambiente Salute e Sviluppo Sostenibile – SIASS) 
Bianchi Fabrizio (Sezione di Epidemiologia Istituto di Fisiologia Clinica Consiglio Nazionale delle Ricerche – IFC CNR) 
Borgo Stefania (ISDE Italia – Roma) 
Bragheri Romano (ISDE Italia - Pavia) 
Bruno Guglielmo (Società Italiana di Allergologia e Immunologia Clinica; Università “La Sapienza” di Roma) 
Buiatti Eva (Agenzia Regionale di Sanità – ARS Toscana; ISDE Italia Firenze) 
Burgio Ernesto (ISDE Italia - Palermo) 
Carneglia Luca (SNOP Toscana) 
Carlozzo Bianca Maria (Agenzia Sanitaria Regionale Emilia Romagna; ISDE Italia Bologna) 
Cecchi Lorenzo (Associazione Italiana di Aerobiologia – AIA) 
Corrado Antonio (Associazione Italiana Pneumologi Ospedalieri – AIPO) 
Crosignani Paolo (Unità di Epidemiologia Ambientale e Registro Tumori, Istituto Nazionale Tumori, Milano) 
Degli Esposti Davide (Collegium Ramazzini) 
Donzelli Giampaolo (Azienda Ospedaliero-Universitaria Meyer Firenze) 
Forastiere Francesco (Dipartimento di Epidemiologia, ASL Roma) 
Hrelia Patrizia (Società Italiana di Tossicologia – SITOX) 
Gennaro Valerio (Istituto Nazionale per la Ricerca sul Cancro di Genova - IST) 
Gentilini Patrizia (ISDE Italia - Forlì) 
La Grutta Stefania (Agenzia Regionale per la Protezione Ambientale - ARPA Sicilia; Società Italiana per le Malattie 
Respiratorie Infantili – SIMRI) 
Lauriola Paolo (Epidemiologia Ambientale, ARPA Emilia Romagna) 
Levis Angelo Gino (Commissione Oncologica Nazionale; Mutagenesi Ambientale Università di Padova) 
Martuzzi Marco (World Health Organization European Centre for Environment and Health Roma) 
Minoia Claudio (Fondazione "Salvatore Maugeri" IRCCS) 
Petronio Maria Grazia (UO Igiene e Prevenzione ASL 11 di Empoli; ISDE Italia Pisa) 
Porcile Gianfranco (Collegio Italiano dei Primari Oncologi Medici Ospedalieri – CIPOMO; ISDE Italia Genova) 
Rivezzi Gaetano (ISDE Italia - Caserta) 
Romizi Roberto (ISDE Italia) 
Ronchetti Roberto (ISDE Italia - Roma) 
Sapia Gabriella (Progetto "Bambino e ambiente"Società Italiana di Pediatria - SIP) 
Scala Danila (ARPA Toscana) 
Sciacca Salvatore (Società Italiana di Igiene, Medicina Preventiva e Sanità Pubblica – SItI) 
Seniori Costantini Adele (UO Epidemiologia Ambientale e occupazionale, Centro per lo Studio e la Prevenzione 
Oncologica – CSPO; Associazione Italiana Epidemilogia - AIE) 
Squarcione Salvatore (Ufficio IV, Direzione generale della prevenzione sanitaria, Ministero della Salute) 
Tamino Gianni (Dipartimento di Biologia, Università di Padova) 
Toffol Giacomo (Associazione Culturale Pediatri – ACP) 
Ucci Mauro (Federazione Italiana Medici di Medicina Generale) 
Vineis Paolo (Environmental Epidemiology, Imperial College London St Mary's Campus) 
 
 
Segreteria Scientifica e organizzativa: 
Associazione Medici per l’Ambiente - ISDE Italia 
Via della Fioraia, 17/19 - 52100 Arezzo - Tel. 0575/22256 – Fax. 0575/28676 
E-mail: isde@ats.it - http://www.isde.it 
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Informazioni generali 

 
Destinatari 
Il Congresso si rivolge a tutti gli operatori della prevenzione, ai medici di medicina generale, ai 
pediatri, a tutti gli specialisti, ai biologi, agli studenti e a quanti hanno interesse ad approfondire le 
tematiche presentate. 
 
Crediti ECM 
Il Congresso è inserito nel Programma di Educazione Continua in Medicina (ECM) del Ministero della Salute e gli 
stono stati attribuiti 11 crediti formativi per laureati in Medicina e Chirurgia e in Biologia. L’assegnazione dei 
crediti è subordinata all’iscrizione e all’effettiva partecipazione all’intero programma formativo e al rilevamento 
della presenza tramite la compilazione in ogni parte e restituzione dei moduli di verifica alla Segreteria 
Congressuale. 
L’attestato di frequenza al Congresso sarà rilasciato al termine dei lavori congressuali agli iscritti che ne faranno 
richiesta alla Segreteria. 
 
Iscrizione e modalità di pagamento 
Il Congresso è a numero chiuso. Per partecipare è necessario iscriversi inviando alla Segreteria 
Organizzativa via fax (0575-28676) o e-mail (isde@ats.it) l'apposita scheda disponibile sul sito 
www.isde.it e la ricevuta del pagamento della quota di iscrizione. 
Il pagamento della quota d'iscrizione può essere effettuato sul conto corrente postale 14313522 
intestato a "Associazione Italiana Medici per l'Ambiente", Via della Fioraia, 17/19, Arezzo 
mediante bollettino postale o bonifico (Coordinate : CIN Q - ABI 07601 - CAB 14100). 
Si prega di indicare "Quota iscrizione IIe GIMA" nonché il nome o i nomi degli iscritti nella 
causale di pagamento. La Segreteria invierà conferma di accettazione. Per evitare problemi si 
consiglia comunque di portare al congresso la fotocopia della ricevuta del pagamento. La quota di 
iscrizione comprende la partecipazione ai lavori, le pause caffé e le colazioni di lavoro e gli atti del 
Congresso. I certificati di credito ECM verranno rilasciati ai soli partecipanti registrati a tutte le 
sessioni.  
N.B. Per gli iscritti all’Ordine dei medici chirurghi e degli odontoiatri della provincia di Arezzo non 
è prevista quota di iscrizione. Verrà invece richiesto al momento della registrazione il contributo di 
Euro 25 per l’eventuale partecipazione al pranzo di lavoro di giovedì 30 novembre. 
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Per l’intero Congresso (3 giornate congressuali) con diritto ai Crediti ECM 

entro il 30/10/07 oltre il 30/10/07 

NON SOCIO   € 100,00 NON SOCIO  € 150,00 

SOCIO ISDE Italia   €  50,00 SOCIO ISDE Italia  € 100,00 

STUDENTE   €  50,00 STUDENTE  €  50,00 

 
Solo per la 1^ Sessione  (29 Novembre) senza diritto ai Crediti ECM  € 25,00 

Solo per la 2^ Sessione e la 3^ Sessione (30 Novembre) senza diritto ai Crediti ECM  € 50,00 

Solo per la 4^ Sessione  (1 Dicembre) senza diritto ai Crediti ECM  € 25,00 

 
 
Invio abstract per pubblicazione e poster 
Gli iscritti al Congresso sono invitati ad inviare abstract relativi a: ricerche, report di esperienze, 
case study, stato dell’arte, relativi al tema “inquinamento ambientale e danni alla salute” con 
particolare riguardo ai seguenti argomenti (è possibile segnalare più argomenti per lo stesso 
abstract): 
 
Sostanze  inquinanti: 
_Ossidi di azoto 
_Diossidi di zolfo 
_Metalli pesanti 
_Monossido di carbonio 
_Ozono 
_Particolato sottile 
_Pops 
_COV 
_Altro 
 
Effetti  sulla  salute: 
_Cardiologici 
_Respiratori 
_Sui bambini 
_Oncogeni 
_A carico dell’apparato digerente 
_Endocrini 
_Allergici 
_Dermatologici 
_Neuropsichici 
_Genetici e fetali 
_Sociali 
_Da mutamenti climatici 
_Altri effetti 
 

 
Fonti   di  inquinamento: 
__Traffico  
  _Industrie/lnceneritori/aree critiche 
   _Edilizia 
   _Mancanza di spazi verdi 

 
 
Buone pratiche: 

_Sviluppo sostenibile 
_Mobilità sostenibile 
_Gestione rifiuti 
_Mobilità pedonabile e ciclabile 
_Bio-ecoedilizia 
_Energie rinnovabili 
_Soluzioni tecnologiche disponibili per la riduzione delle 

emissioni inquinanti 
_Terapie mediche 
_Stili di vita 
_Esperienze di formazione 
_Valutazione delle politiche e degli interventi di prevenzione e 

riduzione dell’esposizione (VIA, VAS, VIS) 
_Raccolta e elaborazione dati (monitoraggio, 

biomonitoraggio, analisi ...) 
_Integrazione di politiche rivolte alla riduzione 

dell’inquinamento atmosferico 
_Altro 

 
Gli abstract pervenuti saranno raccolti - secondo l’argomento trattato - negli Atti Congressuali. È’ 
possibile inviare più di un abstract ma è necessaria l’iscrizione di almeno uno degli autori, in qualità 
di autore responsabile/referente. 
Il termine per l’invio, unicamente per e-mail e utilizzando la scheda abstract disponibile sul sito 
www.isde.it alla Segreteria Scientifica (isde@ats.it) è fissato all 8 novembre 2007. 
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Il testo dell’abstract dovrà essere scritto in Times New Roman, carattere 12, interlinea singola, e non 
potrà eccedere l’ampiezza di una pagina A4 (compresi eventuali tabelle o figure) e dovrà essere 
strutturato in: Introduzione, Obiettivi, Metodi e Risultati. 
Gli abstract dovranno essere predisposti anche in caso di presentazione di Poster (dimensioni: base 
cm 70, altezza cm 100). 
Il Comitato Scientifico valuterà l’eventuale presentazione in forma di comunicazione orale sia degli 
abstract predisposti per la pubblicazione sia di quelli per i poster. Di tale decisione verrà data 
opportuna informazione agli autori entro il 16 novembre 2007. 
 
Sede congressuale 
Centro Convegni hotel Minerva, Via Fiorentina, 4 - Arezzo Tel. 0575-370390 - fax. 0575-302415 
www.hotel-minerva.it - e-mail: info@hotel-minerva.it 
 
In auto 
 
L'Hotel Minerva, Via Fiorentina 4, tel 0575 
- 370390, è dotato di proprio parcheggio, 
ed e' facilmente raggiungibile. Situato a 5 
km dall'uscita dell' Autostrada A1 
AREZZO, l'hotel è facilmente visibile 
proseguendo verso la città. Percorso tutto il 
raccordo autostradale al primo semaforo 
seguire l'indicazione per Bibbiena, così 
come al secondo semaforo. Al terzo 
semaforo/incrocio proseguire per il centro 
entrando così in Via Fiorentina. 
  

In treno 
 
Arrivando in stazione per raggiungere 
l'hotel Minerva prendere il bus n° 4 o 
6 da via Roma (lato dei Portici) dove si può 
arrivare seguendo il percorso mostrato sulla 
cartina in allegato. 
 
Radio taxi Arezzo 0575 382626 
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Sistemazione alberghiera 
Per le prenotazioni alberghiere sono stati selezionati i seguenti hotel: 
 
 CAMERA SINGOLA CON COLAZIONE CAMERA DOPPIA CON COLAZIONE 
MINERVA **** 
(SEDE CONGRESSUALE) 
(Prima periferia città) 
Via Fiorentina, 4 - Tel. 0575-
370390 
www.hotel-minerva.it 

Euro 77.50 
NOTA BENE: PREZZO SPECIALE 
CONCORDATO 
CON ISDE Italia - PER QUESTA INIZIATIVA 
* SPECIFICARLO AL MOMENTO DELLA 
PRENOTAZIONE 

Euro 114 
NOTA BENE: PREZZO SPECIALE 
CONCORDATO CON ISDE Italia - PER 
QUESTA INIZIATIVA  
* SPECIFI CARLO AL MOMENTO DELLA 
PRENOTAZIONE 

ETRUSCO **** 
(Periferia, 1 km da Sede 
Congressuale) 
Via Fleming, 39 - Tel. 0575-
984066 
www.etruscohotel.it 

Euro 70 
NOTA BENE: PREZZO SPECIALE 
CONCORDATO 
CON ISDE Italia - PER QUESTA INIZIATIVA 
* SPECIFICARLO AL MOMENTO DELLA 
PRENOTAZIONE 

Euro 90 
NOTA BENE: PREZZO SPECIALE 
CONCORDATO CON ISDE Italia - PER 
QUESTA INIZIATIVA  
* SPECIFI CARLO AL MOMENTO DELLA 
PRENOTAZIONE 

CAVALIERE **** 
(Centro città) 
Via Madonna del Prato, 83 
Tel. 0575-26836 -  
www.cavalierehotels.com 

Euro 93 
PREZZO DA LISTINO 
 

Euro 135 
PREZZO DA LISTINO 
 

CONTINENTALE *** 
(Centro città) 
Piazza G. Monaco, 7 - Tel. 0575-
20251 
www.hotelcontinentale.com 

Euro 74 
NOTA BENE: PREZZO SPECIALE 
CONCORDATO 
CON ISDE Italia - PER QUESTA INIZIATIVA 
* SPECIFICARLO AL MOMENTO DELLA 
PRENOTAZIONE 

Euro 108 
NOTA BENE: PREZZO SPECIALE 
CONCORDATO CON ISDE Italia - PER 
QUESTA INIZIATIVA  
* SPECIFI CARLO AL MOMENTO DELLA 
PRENOTAZIONE 

PIERO DELLA FRANCESCA 
*** (Periferia, 2 km Sede 
Congressuale) Via Adigrat, 1 
Tel. 0575-901333 
www.hotelpierodellafrancesca.it 
 

Euro 57 
NOTA BENE: PREZZO SPECIALE 
CONCORDATO 
CON ISDE Italia - PER QUESTA INIZIATIVA 
* SPECIFICARLO AL MOMENTO DELLA 
PRENOTAZIONE 

Euro 80 
NOTA BENE: PREZZO SPECIALE 
CONCORDATO CON ISDE Italia - 
PER QUESTA INIZIATIVA  
* SPECIFI CARLO AL MOMENTO DELLA 
PRENOTAZIONE 

 
Altre informazioni: 
Nel weekend del 1-2 dicembre si svolgerà come di consueto ogni prima domenica del mese e il sabato 
che la precede la fiera Antiquaria di Arezzo. 
Nata nel 1968, è stata la prima manifestazione antiquaria ad avere cadenza regolare e successo duraturo 
in uno scenario unico: il cuore medievale della città di Arezzo e la sua storia. 
Gli espositori sono ormai più di 500, arrivano da ogni parte d’Italia e offrono con i loro oggetti una 
panoramica assai ampia delle tradizioni culturali e dei costumi regionali e una fonte inesauribile di 
ricerca per i piccoli e grandi collezionisti. 
Per ulteriori informazioni visitare il sito http://www.arezzofieraantiquaria.com 
 
Segreteria Scientifica e Organizzativa: 
Associazione Medici per l’Ambiente - ISDE Italia 
Via della Fioraia, 17/19 - 52100 Arezzo - Tel. 0575/22256 – Fax 0575/28676 -   
E-mail: isde@ats.it - http://www.isde.it 
 
 


